VERANSTALTUNGEN
IM NOVEMBER 2026

REGELMABIGE VERANSTALTUNGEN

Montag
09:00 - 10:00 Fit & Stark ab 60

Mit Anmeldung

Ibsthilfegr

11001500 fijerl::ii;ue:?n;pgjchtproblemen

Im Bewohnercafé
14:30 - 16:00 Kaffeetrinken — Zeit zum Kl6nen
14:30 - 16:00 Seniorenbeirat-Sprechstunde

Jeden 1. Montag im Monat: 02.11.26
15:30 - 16:30 Engagement-Beratung

Jeden 2. + 4. Montag im Monat: 09. + 23.11.26
Dienstag
16:00 - 17:00 Runter vom Sofa! Rauf auf den Spielplatz!

Fur Kinder & Familien:

Start nach Winterpause (Nov.-Mérz): 01.04.2027
17:00 - 18:30 AG Freizeit & Begegnung

Jeden 1. Dienstag im Monat: 10.11.26 (Nachholtermin)

Quartierstreff Empelde

Lowenberger Str. 22, 30952 Ronnenberg
Telefon O511 8604 - 213
empelde@win-e-v.de, www.win-e-v.de
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Mittwoch

12:00 - 13:30 Mittagstisch
Jeden 3. Mittwoch im Monat: 18.11.26 (mit Anmeldung)
15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele-Treff
(Fir Erwachsene)
Donnerstag
09:00 - 10:00 Fit & Stark ab 60
Mit Anmeldung
14:30 - 16:30 Seniorenclub Empelde - Kaffeetrinken
Mit der Stadt Ronnenberg
16:00 - 16:30 Kindergruppe ,Kinderwelt”
Jeden 1. Donnerstag: 05.11.26
16:30 - 17:30 Offener Kinder-Treff
Fir Kinder & Familien im Kreativ-Raum (Bewohn.-Café)
16:30 - 19:00 Die Wollméause
Jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat: 12. + 26.11.26
18:00 - 21:00 Griechischer Tanz
Jeden 3. Donnerstag im Monat: 19.11.26
Freitag
10:30 - 12:00 Kaffeetrinken — Zeit zum Klénen
13:30 - 14:30 Gymnastik flir Senioren
15.00 - 1800 Gesellschaftsspiele-Treff (Fur Erwachsene)

Am 13.11.26 keine Spieletreffs! (7. Geburtstag QTE)

Quartierstreff Empelde
Lowenberger Str. 22, 30952 Ronnenberg

Telefon O511 8604 - 213
empelde@win-e-v.de, www.win-e-v.de




Runter vom Sofa! Walking-Gruppe

16:00-17:00 Start nach Winterpause (Nov.-Mérz): 01.04.2027
18:30 - 21:00 Square Dance mit den Happy Squares
Jeden 1. + 3. Freitag im Monat: 06. + 20.11.26
Sonntag
15:00 - 17:00 Klon-Kaffee am Sonntag
Jeden 1. Sonntag im Monat: 01.11.26
14:00 — 16:00 Neue Wege beschreiten -

nach Verlusten und schwierigen Phasen

Jeden 3. Sonntag im Monat: 15.11.26

Quartierstreff Empelde

Lowenberger Str. 22, 30952 Ronnenberg
Telefon O511 8604 - 213
empelde@win-e-v.de, www.win-e-v.de




NOVEMBER 2026

BESONDERE VERANSTALTUNGEN

Sonntag, 01.11.26,
15:00 - 17:00 Uhr

Klon-Kaffee am Sonntag

Mittwoch, 04.11.26,
18:00 - 20:00 Uhr

Kirimoto
Buchfaltkunst

Montag, 09.11.26,
15:30 - 16:30 Uhr

Engagement-Beratung

Dienstag, 10.11.26,
17:00 - 18:30 Uhr

AG ,Freizeit und Begegnung”

Fir alle Interessierte offen (Nachholtermin)

Freitag, 13.11.26,
16:00 - 18:00 Uhr

7. Geburtstag Quartierstreff Empelde

Feiern und Quartiersgesprach

Montag, 16.11.26,
10:00 - 12:00 Uhr

Acryl-Workshop - Herbstmalerei

Fir Erwachsene mit Anmeldung

Montag, 16.11.26,
16:30 - 18:00 Uhr

AG Miteinander mobil in Empelde

Offen fir alle Interessierten - ohne Anmeldung

Mittwoch, 18.11.26,
12:00 - 13:30 Uhr

Mittagstisch im Quartierstreff

mit Anmeldung

Montag, 23.11.26,
15:30 - 16:30 Uhr

Engagement-Beratung

@win

Quartierstreff Empelde

Léwenberger Str. 22, 30952 Ronnenberg
Telefon O511 8604 - 213

empelde@win-e-v.de, www.win-e-v.de




Mittwoch, 25.11.26, Sport mit Christiane

18:00 - 19:30 Uhr Bewegung und Spaf3

VERANSTALTUNGEN FUR KINDER, JUGENDLICHE & FAMILIEN

Donnerstag, 05.11.26, Kindergruppe ,Kinderwelt” (Dein Quartier)
16:00 - 16:30 Uhr

Gemeinsame Planung & Gestaltung der Kinderangebote,

jeden 1. Donnerstag im Monat

Montag, 02.11.26, Jugendgruppe (Dein Quartier)
17:00 - 18:30 Uhr

Gemeinsames Koch, Backen, Spielen & Ideen sammeln

Donnerstag, Offener Kindertreff
16:30 - 17:30 Uhr

Wochentlich im Bewohner-Café

Quartierstreff Empelde

Léwenberger Str. 22, 30952 Ronnenberg
Telefon O511 8604 - 213

empelde@win-e-v.de, www.win-e-v.de
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