VERANSTALTUNGEN
IM AUGUST 2025

REGELMABIGE VERANSTALTUNGEN

Montag
1100~ 1300 fijerll::s::g:i?i‘tpgjchtproblemen
Im Bewohnercafé
14:30 - 16:00 Kaffeetrinken - Zeit zum Kl6nen
14:30 - 16:00 Seniorenbeirat-Sprechstunde
Findet im August nicht statt (Sommerpause)
15:30 - 16:30 Engagement-Beratung
Jeden 2. + 4. Montag: 11.08. + 25.08.25
17:30 - 18:30 Runter vom Sofa! Lauf-Staffel
Dienstag
16:00-17:00 Runter vom Sofa! Rauf auf den Spielplatz!
Fur Kinder & Familien
17:00 - 18:30 AG Freizeit & Begegnung
12.08.2025 (Programmplanung, Nachholtermin)
Mittwoch
12:00 - 13:30 Mittagstisch

Achtung: Findet im August nicht statt (Sommerpause)

Quartierstreff Empelde

Lowenberger Str. 22, 30952 Ronnenberg
Telefon O511 8604 - 213
empelde@win-e-v.de, www.win-e-v.de

@win




15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele-Treff
Fiir Erwachsene
Donnerstag
09:00 - 10:00 Fit & Stark ab 60
Mit Anmeldung (21.08. + 28.08.25)
14:30 - 16:30 Seniorenclub Empelde - Kaffeetrinken
Mit der Stadt Ronnenberg
16:30 - 17:30 Offener Kinder-Treff
Fir Kinder & Familien im Kreativ-Raum
16:30 - 19:00 Die Wollméause
Jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat: 14.08. + 28.08.25
18:00 - 21:00 Griechischer Tanz
Jeden 3. Donnerstag im Monat: 21.08.25
Freitag
10:30 - 12:30 Kaffeetrinken — Zeit zum Kl6nen
13:45 - 14:45 Gymnastik flir Senioren
15:00 - 18:00 Gesellschaftsspiele-Treff
Fir Erwachsene
16:00 - 17:00 Runter vom Sofa! Walking-Gruppe
18:30 - 21:00 Square Dance mit den Happy Squares

Jeden 1. + 3. Freitag: 15.08.25 (wg. Sommerpause QTE)
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Sonntag
15:00-17:00 Klon-Kaffee am Sonntag

Findet im August nicht statt, nachster Termin 07.09.25

Neue Wege beschreiten -
14:00 - 16:00 .
nach Verlusten und schwierigen Phasen

Jeden 3. Sonntag im Monat: 17.08.25

*Der Quartierstreff Empelde macht vom 28.07.25-10.08.25 eine kleine

Sommerpausen-Schliezeit. In diesem Zeitraum finden keine Veranstaltungen und

Angebote statt!
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AUGUST 2025

BESONDERE VERANSTALTUNGEN

Dienstag, 12.08,,
17:00 - 18:30 Uhr

AG Freizeit & Begegnung

Programmplanung, Nachholtermin

Montag, 18.08.,
10:00 - 14:00 Uhr

Radtour

Sonntag, 17.08,,
14:00 - 16:00 Uhr

Neue Wege beschreiten -
nach Verlusten und schwierigen Phasen

Mittwoch, 20.08.,
18:00 - 19:00 Uhr

Life-Kinetik®
Anmeldung bis zum 11.08.2025

Montag, 25.08.,
16:30 - 17:30 Uhr

AG Bedarfsorientiertes Wohnen

@ win
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