VERANSTALTUNGEN
IMMARZ 2025

REGELMABIGE VERANSTALTUNGEN

Montag

15:30 - 16:30 Raus in den Hof! - Mobiler Spielplatz
in Kooperation mit Wolke 7
Wéchentlich

17:30 - 18:30 Aktiv am Kronsberg-Siid! - Tanz Dich fit
in Kooperation mit dem TSV Bemerode
Wéchentlich

18:45 - 19:45 Pilates fiir Frauen
Wochentlich

Dienstag

16:30 — 18:00 Experimente zum Ausprobieren und
Staunen ab 8 Jahren
2. Dienstag im Monat: 11.03.25

16:30 - 18:00 Kindernachmittag - Kreativzeit
3. Dienstag im Monat: 18.03.25

16:30 - 18:00 Kindernachmittag - Offener Treff
4. Dienstag im Monat: 25.03.25

Mittwoch

11:00 -12:00 Aktiv in den Tag starten

Waéchentlich
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/ \ w| n Ellerie 13, 30539 Hannover
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16:00 - 16:45 Lesen macht Spaf! Fiir Kinder von 6-10 Jahren
1. + 3. Mittwoch im Monat: 05.03. + 19.03.25

Donnerstag

9:00 - 10:00 Nachbarschaftstreff ,Herzensthema”
3. Donnerstag im Monat: 20.03.25

10:00 — 11:00 K6rperbas.ierte Ubungen fiir mentale
Gesundheit
3. Donnerstag im Monat: 20.03.25

15:30 - 17:30 Spielenachmittag fir Erwachsene
3. Donnerstag im Monat: 20.03.25

18:30 - 19:30 Pilates fiir Frauen
Wachentlich

Freitag

16:30 - 17:30 Eltern-Kind-Treff fiir Kinder bis 3 Jahren
Alle zwei Wochen: 07.03. + 21.03.25

18:00 - 19:00 Offener Lesekreis
Letzter Freitag im Monat: 27.03.25

Sonntag

9:00 - 10:00 Nachbarschaftstreff ,Herzensthema”
1. Sonntag im Monat: 02.03.25

10:00 — 11:00 Korperbasierte Ubungen fiir mentale

Gesundheit

1. Sonntag im Monat: 02.03.25
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