JUNI 2024

BESONDERE VERANSTALTUNGEN

Montag, 03.06., GrofB3e Quartiersbefragung

10:00 - 11:30 Uhr - Deine Meinung ist gefragt! -
bei Waffeln und Kaffee im Freien

Innenhof

Kattenbrookstrift 121

Montag, 10.06., Grof3e Quartiersbefragung

14:00 - 15:30 Uhr - Deine Meinung ist gefragt! -
bei Waffeln und Kaffee im Freien

Innenhof

Kattenbrookstrift 121

Freitag, 14.06.,

Auftaktveranstaltung

9:30 - 11:30 Uhr +Aktivam Kronsberg-Sad!”

Innenhof . mit Snacks und einem Gesundheitsangebot zum
Kattenbrookstrift 121 Ausprobieren
Donnerstag, 20.06., Spielenachmittag

16:00 - 18:00 Uhr

mit Rommé und Mensch-adrgere-dich-nicht

AWO Tagespflege
Mailander StraBe 25

Freitag, 21.06.,

9:30 — 10:30 Uhr Philosophen Spaziergang - Mit

Kurzgeschichten und schonen Gedanken
Treffpunkt am durch Kronsberg-Sid

Infokasten
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Kattenbrookstrift 121

mit Marita Schitte vom TSV Bemerode

g‘ggtfglg ggf]hr Aktive Schnupperwoche:

' ' Einfach bewegt von Kopf bis Fuf3 -
Treffpunkt am Gelenke und Muskelmobilisation
;’(’f:tkas;en kstrift 121 mit Marita Schutte vom TSV Bemerode

attenbrookstri
g'zegsfi%gg%?‘r Aktive Schnupperwoche:

) ) ,Brasilien” mal anders - Tiefenwirksames
Treffpunkt am Muskeltraining mit kleinen Handtrainern -
Infokasten Einfach und effektiv
Kattenbrookstrift 121 mit Marita Schutte vom TSV Bemerode
2’!i3t(’;v~io]c->g.,3206 L(J)P?r Aktive Schnupperwoche:

' ' Verspannungen l&sen mit KAHA -
Treffpunkt am Rickenschule, Yoga und Qigong
Infokasten kombiniert
Kattenbrookstrift 121 mit Marita Schutte vom TSV Bemerode
gggn_e'f;asgonheé Aktive Schnupperwoche:

) ) Schwing dich frei - Bewegung mit

- g gung
Treffpunkt am Tachern
;’(’f:tkas;en kstrift 121 mit Marita Schitte vom TSV Bemerode
attenbrookstri
;rgg a_g1(§8386Uhr Aktive Schnupperwoche:

) ) Kleiner Ball, gro3e Wirkung - Kleine
Treffpunkt am Bewegungseinheiten mit dem Softball
;’(’f:tkas;en kstrift 121 mit Marita Schitte vom TSV Bemerode

attenbrookstri

@win
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