VERANSTALTUNGEN
IM OKTOBER 2023

Montag
11:00 - 13:00 Deutsch - Kurs
13:30 - 14:30 Spaziergang - Gruppe
14:30 - 16:30 Kaffee — Nachmittag
19:00 - 21:00 Selbsthilfegruppe Windhunde
Dienstag
11:00 - 12:00 Bewegt und Aktiv
auf dem Quartiersplatz
14:00 - 15:30 Tanzen im Sitzen
(alle zwei Wochen, ungerade Wochen)
16:30 - 18:30 Vielfalt in Begegnung
(jeden 1. Dienstag im Monat)
17:00 - 19:30 Buch - Club
(jeden 2. Dienstag im Monat)
19:00 - 21:00 Asiatische Frauengruppe
(jeden 3. Dienstag im Monat)
17:00 - 19:00 Foto - Projekt: Wiesenauer Geschichte(n)

(jeden 4. Dienstag im Monat)

Quartierstreff Wiesenau

Freiligrathstr. 11, 30851 Langenhagen
Telefon O511 8604 - 216

wiesenau@win-e-v.de, www.win-e-v.de

@win



Mittwoch

10:00 - 11:00 Walking - Gruppe
11:00 - 12:00 Gedachtnis - Training
15:00 - 17:00 Leseclub
17:00 - 19:00 Spiele - Nachmittag
19:30 - 21:30 Selbsthilfegruppe fiir Alkohol und
Medikamentenabhangige
Donnerstag
12:00 - 13:30 Suppen - Kiiche
15:00 - 17:00 Kinder - Nachmittag
mit Emma und Paul
MAJA kommt zum Spielplatz
18:00 - 20:00 Abend - Reihe: Seelische Gesundheit
(alle zwei Wochen, ungerade Woche)
Freitag
08:30 - 10:00 Frihstiick am Freitag
10:00 - 11:00 Senioren - Sport - Mobil
auf dem Quartiersplatz
(alle zwei Wochen, gerade Wochen)
11:00 - 13:00 Deutsch - Kurs
14:30 - 16:00 Offline war gestern
(alle zwei Wochen, gerade Wochen)
17:30 - 21:00 Schachtiger

Quartierstreff Wiesenau
Freiligrathstr. 11, 30851 Langenhagen

Telefon O511 8604 - 216
wiesenau@win-e-v.de, www.win-e-v.de



Samstag
14:00 - 17:00 Lustige Spiele - Runde

Alle sind willkommen!

(alle zwei Wochen, gerade Wochen)

15:00 - 16:30 Spiel und Bewegung inklusiv!

fir Kinder und Jugendliche

jeden 2. Samstag im Monat auf dem Spielplatz

Brinker Park
15:00 - 18:00 Wiesenauer Kinder - Treff

an verschiedenen Orten im Quartier

(immer den letzten Samstag im Monat)

18:30 Manner:Kochen

(immer den letzten Samstag im Monat)

Sonntag
14:30 - 16:30 Ton modellieren mit Martin

Fur Klein und Grof3

Am 15. und 29. Oktober
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