VERANSTALTUNGEN
IMMAI 2022

WOCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN

Montag

11:00 - 14:00 Deutsch - Kurs

13:30 - 14:30 Spaziergang - Gruppe

14:30 - 16:30 Kaffee - Nachmittag

19:00 - 21:00 Selbsthilfegruppe Windhunde

Dienstag

10:30 - 12:00 KSG - Sprechstunde mit Frau Wiegand
(alle zwei Wochen, gerade Wochen)
Bitte anmelden!

14:00 - 15:00 Tanzen im Sitzen
(alle zwei Wochen, ungerade Wochen)

17:00 - 18:30 Selbsthilfegruppe Diabetes
(jeden 1. Dienstag im Monat)

17:00 - 19:30 Buch - Club
(jeden 2. Dienstag im Monat)

19:00 - 21:00 Asiatische Frauengruppe

(jeden 1.und 3. Dienstag im Monat)
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Dienstag

17:00 - 19:00 Wiesenau im Fokus
(jeden 4. Dienstag im Monat)

Mittwoch

10:00 - 11:00 Walking - Gruppe

11:00 - 12:00 Gedachtnis - Training

15:00 - 16:30 Leseclub

16:30 - 18:30 Spiele - Nachmittag

19:30 - 21:30 Selbsthilfegruppe fiir Alkohol und
Medikamentenabhangige

Donnerstag

12:00 Suppen - Kiiche

15:00 - 16:30 Kinder - Nachmittag mit Emma und Paul
Maja kommt zum Spielplatz LiebigstraBe

15.00 - 18:00 Happy Food fiir Kinder
(jeden 3. Donnerstag im Monat)

18:00 - 20:00 Abend - Reihe: Seelische Gesundheit
(alle zwei Wochen, ungerade Wochen)

19:30 - 21:00 Selbsthilfegruppe Eltern von Kindern

mit Asperger-Syndrom

(alle zwei Wochen, gerade Wochen)
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Freitag

08:30 - 10:00 Frihstiick am Freitag
Start: 13.05.2022
10:00 - 11:00 Senioren - Sport - Mobil
(alle zwei Wochen, gerade Wochen)
11:00 - 14:00 Deutsch - Kurs
14:30 - 16:00 Offline war gestern
(alle zwei Wochen, gerade Wochen)
17:30 - 21:00 Schachtiger
Samstag
14:00 - 16:00 Talk — Café zum Deutsch lernen

(alle zwei Wochen, ungerade Wochen)

15:00 - 18:00 Wiesenauer Kinder - Treff

Jeden 4. Samstag im Monat

an verschiedenen Orten im Quartier
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