VERANSTALTUNGEN
Juni - August 2021

WOCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN

Die Prasenz - Veranstaltungen finden drauf3en statt!
Fiir die online-Angebote bitte im Quartierstreff melden.

Montag

10:00 - 11:00 Gesund im Quartier: SeniorenSportMobil

10:30 - 11:30 ,Offline war gestern” online
Start: 07.06.2021 Ende: 28.07.2021
Bitte anmelden!

12:00 - 14:00 Deutschkurs
Start: 02.07.2021

13.30 - 14:30 Spaziergangsgruppe

14:30 - 16.30 Kaffeenachmittag

19:00 - 20:30 Selbsthilfegruppe Windhunde

Dienstag

09:00 - 10:00 Gesund im Quartier: ,Aktiv und Achtsam
imAlltag” mit Herrn Polomka

14:00 - 15:00 Gesund im Quartier: Tanzen im Sitzen
mit Frau Kennepohl

17:00 - 18:00 Gesund im Quartier: ,Akiv und
Achtsamkeit im Wohnzimmer”
mit Herrn Polomka  online

17:00 - 18:30 Selbsthilfegruppe Diabetes

(jeden 1. Dienstag im Monat)
Start: 06.07.2021
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Mittwoch

10:00 - 11:00 Gesund im Quartier: Walking-Gruppe
11:00-12:00 Gesund im Quartier: Gedachtnistraining
15:00 - 16:30 Leseclub
16:00 - 17:00 ,Offline war gestern”  online
Start: 07.06.2021 Ende: 28.07.2021
Bitte anmelden!
17:00 - 18:00 Gesund im Quartier: Walking-Gruppe
19:30 - 21:30 Selbsthilfegruppe fiir Alkohol - und
Medikamentenabhangige
Donnerstag
12:00 - 13:00 Suppe zum Mitnehmen
Anmeldung bis Dienstags, 15 Uhr
15:00 - 16:30 Spielenachmittag mit Emma und Paul /

15:00 - 17:00 Uhr

17:00-18:30
19:30 - 21:00
18:00 - 20:00

MAJA kommt zum Spielplatz Liebigstrasse

Projekt: ,Ein Teil vom Quartier -
Begegnungen mit alteren Menschen im
Seniorenheim Bachstrasse”

Start: 08.07.2021 Ende: 05.08.2021
Selbsthilfegruppe Einsamkeit

(alle zwei Wochen, ungerade Woche)

Selbsthilfegruppe Eltern von Kindern mit
Asperger-Syndrom

(alle zwei Wochen, gerade Wochen)

Start: 01.07.2021

Gesund im Quartier: Abendreihe
,Seelische Gesundheit”

mit Frau Baumann online

Alle zwei Wochen
Start: 10.06.2021 Ende: 29.07.2021
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Freitag

10:00 - 11:00 Gesund im Quartier: SeniorenSportMobil
12:00 - 14:00 Deutschkurs
Start: 02.07.2021
17:30 Schachtiger
Samstag
14:00 - 16:00 Talk-Café zum Deutsch lernen

(alle zwei Wochen gerade Wochen)
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JULI 2021

Eigene Gesund im Quartier: Offener Austausch
Verabredung Ansprechperson: Anna-Marie Eichhorn

Dienstag, 13.07. Treffen der Alltagsbegleiter
10:00 - 12:00 Uhr

Dienstag, 13.07. Planungsrunde ,Jugend-Tag"
13:00 - 15:00 Uhr
Donnerstag, 15.07. | Balkon-und Gartenwettbewerb:
10:00 - 12:00 Uhr | Jury-Rundgang

Mittwoch, 14.07. Gesund im Quartier:
Donnerstag, 15.07. | Rikscha und Poesie- Tour

Freitag, 16.07. Bitte anmelden!

11:00 - 16:00 Uhr

Freitag, 16.07. Planungstreffen interkulturelle
12:30 - 14:00 Uhr | Woche....online

Freitag, 16.07. Gesund im Quartier: Boule-Turnier

16:00 — 18:00 Uhr | mit Gunter Halle Bitte anmelden!

Dienstag, 20.07. Runder Tisch: Planungstreffen Herbstfest
10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag, 20.07. Treffen der Ehrenamtlichen
17:30 Uhr
Freitag, 23.07. Radtour mit Gunter Halle
14:30 - 18:00 Uhr | Bitte anmelden!

Montag, 26.07. bis | Spielmobil MAJA
Freitag, 30.07. auf dem Spielplatz Liebigstrasse
15:00 - 19:00 Uhr
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