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Montag, 20. Juli 2020 Langenhagen

Quartierstreff griindet Selbsthilfegruppe

Austausch fiir Menschen mit zu hohen Cholesterinwerten / Weiteres
Programm mit Kiinstlerin-Besuch

Von Stephan Hartung

Der Quartierstreff in Wiesenau ist ein beliebter Treffpunkt im Stadtteil — und hat auch
mehrere Hilfsangebote zu bieten.Foto: Ursula Kallenbach (HAZ-Archiv) >

Langenhagen. Im Quartierstreff Wiesenau in Langenhagen startet eine neue
Selbsthilfegruppe. Ab Mittwoch, 22. Juli, geht es um das Thema
Lipidapherese. Das erste Treffen beginnt um 19 Uhr. Lipidapherese ist ein
sperriger Begriff: Es handelt sich um eine besondere Art der Blutwésche, die
als MaBnahme bei dauerhaft erhéhten Cholesterinwerten angewendet wird.
Wenn selbst Medikamente nicht mehr gegen zu hohes Cholesterin wirken,
kann dies verschiedene Ursachen haben, etwa wenn die Leber genetisch be-
dingt den Stoff Lipoprotein bildet. Dieser kann dazu beitragen, einen
Herzinfarkt zu erleiden. Die Lipidapherese kann helfen, diesen abzuwenden.

Da die Lipidapherese das Leben der Betroffenen in seinen Ablaufen beein-
flusst und zudem wenig bekannt ist, bildet sich eine Gruppe zum Austausch
sowie zur Gestaltung von Offentlichkeitsarbeit. Patienten, Angehérige,
Mediziner und Krankenpfleger sowie Interessierte sind eingeladen, ein ge-
meinsames Forum fUr eine Zusammenarbeit auf breiter Basis zu schaffen.
Das Angebot ist kostenlos. Die Gruppe ist auf acht Teilnehmer begrenzt.
Anmeldungen nimmt Martin Giesecke-Ehlers unter Telefon (0511) 636865

oder per E-Mail an m.g.e@htp-tel.de entgegen.

Ein anderes Angebot steht zwei Tage spater auf dem Programm. Dann kén-
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nen Interessierte einen Abstecher zum Kunstverein Langenhagen machen.
Dort stellt die Kiinstlerin Alex McNamee vom 21. Juli bis 26. August im Garten
ortsspezifische Installationen her. In dieser Arbeit wird es um die Beziehung
gehen, die die Kinstlerin wie auch der Betrachter zur Landschaft eingehen
will. Der Verein Win — Wohnen in Nachbarschaften der KSG Hannover — [adt
ein, den Kunstverein wahrend des Arbeitsprozesses von McNamee zu besu-
chen. Das Treffen beginnt am Freitag, 24. Juli, um 11 Uhr am Quartierstreff,
FreiligrathstraBe 11, mit maximal zehn Teilnehmern. Das Angebot ist kosten-
los. Etwaige Fahrkosten sind von den Teilnehmern selbst zu tragen.
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